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Eltern-Kind-Programm

Familien Qualitatszeit schenken

Kreisbildungswerk sucht engagierte Gruppenleiterinnen fiir das Eltern-Kind-Programm

Das Eltern-Kind-Programm (EKP®) des Katholischen Kreisbildungswerk Freising ist bei den Familien
im Landkreis seit Jahrzehnten beliebt. Die woéchentlichen Gruppenstunden fir Eltern mit Kindern ab
sechs Monaten gibt es in vielen Gemeinden im Landkreis. Und weil die Nachfrage nach Platzen grof8
ist, ist EKP®-Referentin Veronika Stegmann auf der Suche nach neuen Gruppenleiterinnen. Auch fir
Frauen am Ende ihres Berufslebens oder im Rentenalter bringt dieses Engagement viele neue
Perspektiven mit sich: die Gemeinschaft mit anderen Gruppenleiterinnen, der Kontakt zu jlingeren
Generationen, neues Wissen erlangen und eigenes Wissen weitergeben. Und ein kleines Honorar gibt
es obendrein.

Mitbringen muss eine potentielle EKP®-Leiterin vor allem die Freude am Arbeiten mit Kindern und
Familien. Das notige Riistzeug dafiir bekommen die zukiinftigen Leiterinnen in einer speziellen
Ausbildung. In verschiedenen Modulen wird an mehreren Tagen alles Wichtige vermittelt, was man
braucht, um die Gruppenstunden kreativ und abwechslungsreich gestalten zu kénnen. Und dann gibt
es natlrlich den regelmaRigen Austausch der Gruppenleiterinnen, in dem man viel voneinander
lernen und von den Erfahrungen der anderen profitieren kann. Wer bereits eine padagogische
Grundausbildung hat, kann die Ausbildung tbrigens verkiirzen.

Und was kann man als EKP-Leiterin gewinnen durch die Arbeit? Lebendige Kontakte zu anderen
Referentinnen und zu Eltern und Kindern, die man ein Stiick auf ihrem Weg begleiten darf. Die
Aufgabe der EKP®-Leiterinnen ist es, den Raum flir Qualitatszeit zu bereiten. In den wochentlichen
Gruppenstunden gehe es um den Austausch der Eltern untereinander und den Kontakt zu anderen
Familien. Und natiirlich um Spiel und SpaR fiir die Kleinen. Die EKP®-Gruppenleiterin ist hierfur
kompetente Begleiterin und bietet viele Anregungen zur altersgerechten Forderung der Kleinen.

Ein EKP®-Block umfasst insgesamt zehn Gruppenstunden und zwei Zusatztreffen, wie etwa ein
spezielles Vater-Kind- oder ein Familientreffen.

Weitere Informationen zur Aufgabe als EKP®-Gruppenleiterin bei

Veronika Stegmann

montags bis donnerstags von 9 bis 11 Uhr
Tel. 08161/ 48 93 24

E-Mail veronika.stegmann@kbw-freising.de.






